
OPAS ONNISTUNEESEEN 
MONITEHOSOVITUKSEEN

LINSSITIEDOT 1-DAY ACUVUE® MOIST  
MULTIFOCAL

ACUVUE® OASYS  
MULTIFOCAL 2-WEEKLY

ACUVUE® OASYS  
MAX 1-Day MULTIFOCAL

Materiaali Etafilcon A Senofilcon A Senofilcon A

Halkaisija 14.3 mm 14.3 mm 14.3 mm

Kaarevuus 8.4 mm 8.4 mm 8.4 mm

Kostutusaine Sisäänrakennettu PVP+ LACREON® 
teknologialla

Sisäänrakennettu PVP+ 
HYDRACLEAR® PLUS teknologialla

Sisäänrakennettu PVP+ TearStableTM 
teknologialla 

Keskimääräinen  
UV-esto‡ Luokka 2 Luokka 1 Luokka 1

Sinivioletti- 
valonsuodatin Ei Ei OptiBlueTM Light Filter~

Hapenläpäisy Dk/t# 25.5 x 10-9 147 x 10-9 147 x 10-9

Käsittelyväri Kyllä Kyllä Kyllä | Sinivihreä2

Voimakkuusrajat -9.00D - +6.00D
(0.25D välein)

-9.00D - +6.00D
(0.25D välein)

-9.00D - +6.00D
(0.25D välein)

ADD
LOW +0.75D - +1.25D
MID +1.50D - +1.75D
HIGH +2.00D - +2.50D

LOW +0.75D - +1.25D
MID +1.50D - +1.75D
HIGH +2.00D - +2.50D

LOW +0.75D - +1.25D
MID +1.50D - +1.75D
HIGH +2.00D - +2.50D

ACUVUE®
-MONITEHOSOVITUSLASKURI
Käy ACUVUE®-moniteholaskurissa kokeilemassa  
nopeaa ja helppoa linssin valintaa ja sovitusta jnjvisioncare.fi/5minfit



# Oxygen transmissibility at centre of a -3.00D lens using boundary-corrected, edge-corrected Dk values. Units: (cm/sec) (ml O2/ml x mm Hg) at 35oC. Dk determined via polarographic method.

~ Näkyvän HEV valon suodatuksella piilolinsseissä ei ole osoitettu olevan edistävää vaikutusta käyttäjän systeemiseen ja/tai silmien terveyteen. Kysy lisää silmäasiantuntijalta.

‡ Kaikissa ACUVUE® Brand Contact Lenses piilolinsseissä on UV-suoja, joka auttaa suojelemaan sarveiskalvoa ja silmää haitalliselta UV-säteilyltä.  
UV-säteilyä suodattavia linssejä EI ole tarkoitettu korvaamaan varsinaisia UV-suojaavia laseja tai aurinkolaseja, koska ne eivät täysin peitä silmää ja sitä ympäröiviä alueita. UV-säteily mitattiin -1.00 D 
linssi.

º Jatka, jos hajataittoa on -0.75D tai vähemmän. ººTee pintavälimuutos kaukokorjaukseen.

ACUVUE®, 1-DAY ACUVUE® MOIST MULTIFOCAL, ACUVUE® OASYS MULTIFOCAL, ACUVUE® OASYS MAX 1-Day MULTIFOCAL®, LACREON®, 
HYDRACLEAR®, OptiBlueTM ja TearStableTM ovat Johnson & Johnson yhtiön tuotemerkkejä.  
© Janssen Cilag OY 2023. 

Lisätietoja asianmukaisesta käytöstä, hoidosta ja turvallisuudesta löydät käyttöohjeista tai J&J:n verkkosivustolta www.jnjvisioncare.fi. PP2023MLT4669 v2.0

Onnistut sovituksessa  
käyttämällä opasta

ENSIMMÄISEN LINSSIN VALINTA

Määritä sfäärinen korjaus (Best Vision Sphere, BVS)
Tee uusi subjektiivinen refraktioº, poista sylinterivoimakkuus ja määritä pienin mahdollinen miinuskorjaus miellyttävään 
kaukonäköön.ºº

Määritä sensorinen dominoiva silmä.
Suositellaan käyttämään +1.00 D sumutustekniikkaa havannointimenetelmän sijaan.

Määritä pienin mahdollinen lähilisä potilaan tarpeiden perusteella.
Kun sfäärinen kaukokorjaus on selvillä, määritä pienin mahdollinen toiminnallinen lähilisä (ADD)

Vinkki: aloita laittamalla kaukovoimakkuuden päälle 0.50 pienempi lähilisä kuin silmälaseissa  
ja lisää tarvittaessa 0.25 askelin, kunnes hyväksyttävä lähinäkö on saavutettu.

Valitse linssi taulukon mukaan
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ADD
Dominantti

silmä
Dominantti

silmä
Dominantti 

silmä

Ensimmäinen linssivalinta Kaukonäön parannus Lähinäön parannus

Ei-dominantti
silmä

Ei-dominantti
silmä

Ei-dominantti
silmä

+2.00:sta 
+2.50:een

+0.75:stä 
+1.25:een

Käytä sfääristä 
ACUVUE® linssiä

+1.50:stä 
+1.75:een
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MID MID MID MID

MID MID MID

LOWLOWLOW LOW

LOW

LOW

Lisää +0.25D  
kaukokorjaukseen

Lisää +0.25D  
kaukokorjaukseen

Lisää +0.25D  
kaukokorjaukseen

Lisää +0.25D  
kaukokorjaukseen


