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LES N@YE OG OPPBEVAR TIL SENERE BRUK. ACUVUE’ KONTAKTLINSER ER MEDISINSK UTSTYR
0G MA ALLTID TILPASSES AV @YESPESIALIST. FGLG ALLTID @YESPESIALISTENS ANVISNINGER OG
INSTRUKSJONENE | DETTE HEFTET.

Paknings-
Merkenavn Materiale Brukstid
vaeske
1-DAY ACUVUE" Brand Contact Lenses etafilcon A o 1dag
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand Contact Lenses etafilcon A e 1dag
ACUVUE® OASYS Brand Contact L ith
> rand Contact Lenses wi senofilcon A o 1dag
HydraLuxe™ @
1-DAY ACUVUE® TruEye® Brand Contact Lenses @ | narafilcon A o 1dag
1-DAY ACUVUE® DEFINE® Brand Contact Lt
uvu rand Contact Lenses etafilcon A o 1 dag
with LACREON®
1-DAY ACUVUE" MOIST Brand Contact L fi
rand Contact Lenses for etafilcon A e 1dag
ASTIGMATISM
ACUVUE® OASYS Brand Contact L fi
rand Con acm enses for senofilcon A e 1dag
ASTIGMATISM with HydraLuxe” @
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand MULTIFOCAL
ran etafilcon A o 1dag
Contact Lenses

Forklaring: Pakningsvaeske: o Boratbufret saltvann e Boratbufret saltvann med metyletercellulose
6 Boratbufret saltvann med povidon. Materialinnhold: @ Linsemateriale inneholder silikon og
tilfredsstiller klasse 1 UV-absorberende standard med transmissibilitet p4 mindre enn 1 % UVB-stréling
(280-315 nm) og mindre enn 10 % UVA-stréling (315-380 nm). Alle andre ACUVUE -produkter
tilfredsstiller klasse 2 UV-absorberende standard med transmissibilitet pd mindre enn 5 % UVB- og

50 % UVA-straling.

Borater (borsyre og natriumborat) er definert som CMR 1B-stoffer i en konsentrasjon pa mer enn 0,1 %
vekt og er trygge nar produktet brukes i henhold til instruksjonene i produktmerkingen.

Ikke alle produktene som er oppfert, er nedvendigvis tilgjengelige i landet ditt.
Kontroller hvilket produkt som er tilgjengelig i ditt land. www.acuvue.com

1.  PRODUKTBESKRIVELSE og TILTENKT BRUK

Dette heftet gjelder ACUVUE" endagslinser som er ment & brukes i mindre enn 24 timer i vaken
tilstand. Linsene skal tilpasses av en gyespesialist som bestemmer bruksplanen. Linsene trenger ikke
arengjores eller desinfiseres og skal kastes nar de tas ut.

Sfaeriske ACUVUE® Brand Contact Lenses er beregnet til dagbruk for optisk korrigering av myopi
(naersynthet) og hypermetropi (langsynthet) hos personer med friske gyne med en astigmatisme
(skjeve hornhinner) pa 1,00 D eller mindre.

1-DAY ACUVUE® DEFINE® Brand Contact Lenses with LACREON” er ogsa ment & forandre/forbedre
pyets utseende.

Endagslinsene ACUVUE" Brand Contact Lenses for ASTIGMATISM er beregnet til dagbruk for optisk
korrigering av myopi (naersynthet) og hypermetropi (langsynthet) hos personer med friske gyne som
kan ha astigmatisme (skjeve hornhinner).

Endagslinsene ACUVUE" Brand Contact Lenses for PRESBYOPIA er beregnet til dagbruk og optisk
korrigering av myopi (naersynthet) og hypermetropi (langsynthet) hos personer med friske gyne som
har 0,75 D eller mindre i astigmatisme (skjeve hornhinner).

IKKE BRUK LINSENE MENS DU SOVER.

Alle ACUVUE® endagslinser har UV-blokkering som bidrar til & beskytte mot transmisjon av skadelig
UV-straling i hornhinnen og inn i gyet.

ADVARSEL: UV-ABSORBERENDE KONTAKTLINSER erstatter ikke beskyttende UV-absorberende briller
eller solbriller fordi de ikke dekker hele gyet og omradet rundt. Du burde fortsette & bruke UV-
absorberende briller som anbefalt.

MERK: Langvarig eksponering for UV-stréling er en av risikofaktorene forbundet med gra steer.
Eksponeringen er basert pa en rekke faktorer, f.eks. miljeforhold (hgyde over havet, geografisk
plassering, skydekke) og personlige forhold (omfanget og typen av utendersaktiviteter). Kontaktlinser
med UV-blokkering hjelper til & beskytte mot skadelig UV-straling. Det er imidlertid ikke utfort
kliniske studier for @ demonstrere at bruk av kontaktlinser med UV-blokkering reduserer risikoen for

a utvikle gra staer eller andre gyesykdommer. Kontakt din gyespesialist for a fa mer informasjon.

2.  KONTRAINDIKASJONER (nar linsene ikke skal brukes)

Nar du bruker kontaktlinser for REFRAKTIV AMETROPI, skal du IKKE BRUKE disse linsene nar du har en
eller flere av folgende tilstander:

« Inflammasjon eller infeksjon i eller rundt oyet eller oyelokkene

En oyesykdom, skade eller tilstand som pavirker hornhinnen, konjunktiva eller gyelokkene

En tidligere diagnostisert tilstand som gjer kontaktlinsebruk ukomfortabelt
Alvorlig tert aye

Redusert korneal sensitivitet (korneal hypoestesi)

En systemisk sykdom som kan pavirke oyet eller kan forverres ved bruk av kontaktlinser
Allergiske reaksjoner pé overflaten av gyet eller omkringliggende vev som kan induseres eller
forverres ved bruk av kontaktlinser eller av kontaktlinsevaesker

En aktiv gyeinfeksjon (bakterie, sopp, protozo eller virus)

Hvis gynene blir rede eller irriterte

Irritasjon av eyet forarsaket av allergiske reaksjoner mot innholdsstoffer i kontaktlinsevaesker
(dvs. fuktedraper). Disse veaeskene kan inneholde kjemiske stoffer eller konserveringsmidler
(f.eks. kvikkselv, Timerosal, osv.) som noen personer kan utvikle en allergisk reaksjon mot

3.  ADVARSLER - hva du bgr vite om bruk av kontaktlinser:
@YEPROBLEMER, INKLUDERT SAR PA HORNHINNEN (ulcergs keratitt), KAN UTVIKLE SEG RASKT OG
FORETIL SYNSTAP. HVIS DU OPPLEVER EN ELLER FLERE AV FGLGENDE SYMPTOMER:

« @yeubehag - Synstap « Synsendringer

« Ungdig taredannelse - @yeradhet

B@R DU UMIDDELBART FJERNE LINSENE OG SNAREST KONTAKTE @YESPESIALIST.

- Disse linsene er skrevet ut for dagbruk og engangsbruk. Studier har vist at bruk av myke
endagslinser reduserer risikoen av visse komplikasjoner inklusive ubehag og betennelse som er
assosiert med linsebehandling og -handtering, og gjenbruk kan gke risikoen for disse problemene.

- Endagslinser som skrives ut for dagbruk, skal ikke brukes mens du sover. Kliniske studier har vist at
risikoen for alvorlige eyeproblemer (f.eks. ulcergs keratitt) eker nar linser brukes over natten.'
Studier har vist at kontaktlinsebrukere som reyker, oftere opplever eyeproblemer (ulcergs keratitt)
enn ikke-rgykere.

Problemer med kontaktlinser eller kontaktlinseprodukter kan fore til alvorlig eyeskade.

Riktig bruk og vedlikehold av kontaktlinser og kontaktlinseprodukter er helt avgjerende for at
disse produktene skal veere trygge a bruke.

Risikoen for alvorlige ayeproblemer (f.eks. ulcergs keratitt) kan reduseres ved a folge linsens
retningslinjer for bruk og kassering ngye.

Ikke utsett kontaktlinser for vann mens du bruker dem. Vann kan inneholde mikroorganismer som
kan fore til alvorlig infeksjon, synstap eller blindhet. Hvis linsene har blitt utsatt for vann under
deltakelse i vannsport eller svtamming i bassenger, badekar, innsjoer eller hav, skal du kaste dem
og erstatte dem med et nytt par. Sper eyespesialisten om anbefalinger rundt bruk av linser under
samtlige aktiviteter som omfatter vann.

"New England Journal of Medicine, September 21, 1989; 321 (12), pp. 773-783

4. FORSIKTIGHETSREGLER

« IKKE bruk linsen hvis den sterile blisterpakningen er dpnet eller skadet, eller hvis utlepsdatoen er
passert.

+ Nardu forst far linsene, ma du veere sikker pa at du kan sette pé og fierne dem (eller ha noen andre
tilgjengelig som kan fjerne dem for deg) for du forlater @YESPESIALISTENS kontor.

« ALDRI bruk pinsett eller annet verktoy til & ta linsene ut av linsebeholderen.

+ Husk alltid a starte med samme oye.

+ Veer alltid sikker pa at linsen er i oyet, og at du ser godt for du begynner a fierne dem.

Generelle forsiktighetsregler:

+ Siden det deltar fa pasienter i kliniske undersokelser av linser, er ikke alle refraktive styrker,
designkonfigurasjoner linseparametere i linsematerialet evaluert i betydelig antall. Ved valg av
egnet linsedesign og parametere ma gyespesialisten derfor ta hensyn til alle linseegenskaper som
kan pavirke linseytelse og okulzer helse, herunder oksygenpermeabilitet, fukteevne, sentral og
perifer tykkelse og optisk sonediameter.

+ Den potensielle effekten av disse faktorene pa pasientens okulaere helse ber vurderes ngye mot
pasientens behov for refraktiv korrigering. Pasientens kontinuerlige okulzere helse og linseytelsen
pé oyet ma derfor folges grundig opp av foreskrivende gyespesialist.

+ Hvis du bruker kontaktlinsene for & korrigere presbyopi ved hjelp av monosyn eller multifokal
korrigering, far du kanskje ikke den best korrigerte synsskarpheten for verken fjern- eller naersyn.
Visuelle behov varierer fra person til person, sa du og gyespesialisten bgr samarbeide om a velge
den mest egnede linsetypen for deg.

+ @yespesialister ma be pasienten fierne linser umiddelbart hvis gynene blir rede eller irritert.

« Taalltid kontakt med gyespesialist for du bruker eventuelle medisiner i gynene.

« Vaer oppmerksom pa at visse legemidler, f.eks. antihistaminer, avsvellende, vanndrivende,
muskelavslappende og beroligende midler og midler mot reisesyke, kan gi terre gyne, ubehag
pga. linsen (du foler linsen i gyet) eller tékesyn. Informer alltid gyespesialisten hvis du opplever
problemer med linsene mens du tar slike legemidler.

« Vaer oppmerksom pa at hvis du bruker orale prevensjonsmidler (prevensjonspiller), kan du utvikle
endringer i syn eller komfort nar bruker kontaktlinser.

« Ikke endre linsetype (f.eks. merke osv.) eller parametere (f.eks. diameter, krumning, styrke osv.)
uten & konsultere oyespesialisten.

« Alltid ha et funksjonelt par briller med en gjeldende resept tilgjengelig for bruk hvis du plutselig
ikke kan bruke kontaktlinsene, eller under omstendigheter hvor kontaktlinsebruk ikke er tilradet.

+ Som med alle kontaktlinser er oppfelgingsbesok nadvendig for & ivareta gyets fortsatte helse. Spor
oyespesialisten om den anbefalte oppfelgingsplanen.

5. BIVIRKNINGER - Mulige problemer og lgsninger

Vaer oppmerksom pa at det kan forekomme problemer mens du bruker kontaktlinser, og disse kan
veere knyttet til folgende symptomer:

Svie, prikking, klge og/eller tarre oyne

Redusert linsekomfort eller en folelse av noe pa gyet

Hevelse eller betennelse i eller rundt gynene

@yerpdhet

@yelokkproblemer

Fuktige gyne og/eller uvanlige gyeutsondringer

Dérlig syn eller takesyn

Regnbuer eller lysringer rundt gjenstander

Lyssensitivitet (fotofobi)

Det kan oppsta enkelte midlertidige skader som folge av perifere infiltrater, perifere hornhinnesar
og hornhinneerosjoner. Det kan muligens forekomme andre fysiologiske observasjoner, slik som
lokale eller generelle edem, karinnvekst i hornhinnen, farging av hornhinnen, injeksjon, tarsale
abnormaliteter, iritt og konjunktivitt, hvorav noe av dette er klinisk akseptabelt i mindre omfang.

Nar noen av symptomene over oppstar, kan det foreligge en alvorlig eyesykdom. DU B@R
@YEBLIKKELIG FJERNE LINSEN og ta kontakt med gyespesialisten, slik at problemet kan bli
diagnostisert og behandlet, om ngdvendig, for & unnga alvorlig eyeskade.

Oppdage og handtere probl
Du ber utfere en enkel 3-delt egenundersokelse minst en gang om dagen. Still deg selv falgende
sporsmal:

+ Hvordan foles linsene p& gynene?

+ Hvordan ser gynene mine ut?

+ Har jeg merket en endring i synet?

Hvis du opplever problemer, ma du STRAKS TA UT LINSEN. Hvis problemet eller ubehaget gir seg,
kaster du linsen og setter inn en ny linse. Hvis problemet fortsetter etter at den nye linsen er pafert,
MA DU STRAKS TA DEN UT OG KONTAKTE @YESPESIALISTEN.

BRUKSANVISNING

Nar du ferst far linsene, ma du vaere sikker pa at du kan sette pa og fjerne dem (eller ha noen andre
tilgjengelig som kan fierne dem for deg) for du forlater gyespesialistens kontor.

IKKE bruk linsen hvis den sterile blisterpakningen er dpnet eller skadet, eller hvis utlepsdatoen er
passert.

Trinn 1: Startveiledning

Det er viktig at du leerer og har god hygiene ved vedlikehold og handtering av de nye linsene.
Renslighet er det viktigste aspektet ved riktig handtering og stell av kontaktlinser. Szerlig skal hendene
veere rene, torre og fri for eventuelle saper, lotioner eller kremer for du handterer linsene.

For du starter:

« For du bergrer linsene, ma du alltid vaske hendene grundig med varmt vann og en mild sape,
deretter skyller du dem godt og terker dem med et handkle som ikke loer.

Du ber unnga a bruke saper som inneholder kuldekrem, lotion eller kosmetikk, for du handterer
linsene. Disse stoffene kan komme i kontakt med linsene og pavirke vellykket bruk. Linsene beor
settes inn for du legger sminke.

Trinn 2: Apne forpakningen

Kontroller alltid at linseparameterne (f.eks. diameter (DIA), krumning (BC), linsestyrke (D), osv.) som
star trykt pa multiforpakningen, matcher din linseforskrivning. IKKE BRUK hvis det er en mismatch

lav2

Kontroller at dette er nyeste revisjon, for bruk.
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Multiforpakning
Hver multiforpakning inneholder individuelt pakkede linser. Hver linse er pakket individuelt i en
folieforseglet plastpakning som sikrer at de er sterile.

Linsepakning

Slik apner du en individuell kontaktlinsepakning:

1. Rist linsepakningen og kontroller for a se at linsen flyter i lasningen.

2. Rivforsiktig av folielukkingen for & vise linsen.

3. Plasser én finger pd linsen og skyv linsen opp langs siden pa skalen i linsepakningen til den er
ute av beholderen. Noen ganger kan linsen klebe seg til innsiden av folien ved &pning, eller
til selve plastpakningen. Til tross for dette er linsen fremdeles steril. Den er fortsatt helt trygg
& bruke. Fjern forsiktig og inspiser linsen ifelge handteringsanvisningene.

Linsehandteringstips

« Héndter linsen med fingertuppene, og unngé kontakt med neglene. Neglene ber vaere korte og
jevne.

« Nar du har fiernet linsen fra forpakningen, mé du kontrollere at den ikke har hakk eller er skadet pa
annen mate. Hvis linsen ser skadet ut, ma du IKKE bruke den.

Trinn 3: Plassering av linsen pa gyet

Straks du har apnet linsepakningen og undersekt linsen, felger du disse trinnene for & pafere linsen
pa oyet:
1. KONTROLLER AT LINSEN ER RIKTIG VEI ved a falge én av felgende prosedyrer:

« Plasser linsen pa tuppen av pekefingeren, og kontroller profilen. Linsen skal ha en naturlig,
krum form som en bolle. Hvis kanten av linsen har en tendens til & peke utover, er linsen feil vei
(innsiden ut).

« Press linsen forsiktig mellom tommelen og pekefingeren. Kantene skal vende innover. Hvis
linsen er feil vei, vil kantene vende litt utover.

« Plasser linsen pa tuppen av pekefingeren, og finn tallene 1-2-3 idet du ser opp pa linsen. Tallene
1-2-3 betyr riktig vei, mens 1-2-3 baklengs betyr at linsen er feil vei. Hvis linsen er feil vei
(1-2-3 baklengs), snur du linsen og finner tallene igjen for & bekrefte at linsen er vendt riktig vei.
Legg merke til at 1-2-3-merkingen ikke finnes pa alle ACUVUE -linser.

2. Halinsen pa pekefingeren og bruk den andre handen til & holde det ovre oyelokket sa du ikke
blunker.

3. Trekk ned det nedre gyelokket med de andre fingrene pa "péferingshanden’”.

4.  Se opp mot taket og plasser forsiktig linsen pa det hvite i den nedre delen av gyet.

5. Slipp eyelokket langsomt, og lukk gyet et gyeblikk.

6.  Blunk flere ganger for & sentrere linsen.

7. Bruk den samme teknikken nér du setter inn linsen pa det andre oyet.

Det er ogsa andre mater & sette inn linsen pa. Hvis du synes metoden over er vanskelig, kan din
oyespesialist vise deg en alternativ mate.

Trinn 4: Sentrering av linsen

En linse, som er p& hornhinnen (klar kuppel foran pa eyet), vil svaert sjelden flytte seg til den hvite
delen av gyet under bruk. Dette kan imidlertid skje hvis den ikke settes inn og tas ut pa riktig mate.
Linsen kan sentreres ved hjelp av en av disse metodene:
« Lukk gyelokkene og masser linsen forsiktig pa plass gjennom de lukkede ayelokkene.
ELLER
« Skyv den desentrerte linsen forsiktig mot hornhinnen (midten av @yet) mens oyet er apent, ved
a trykke en finger pa kanten av det gvre eller nedre oyelokket.

Kosmetiske linser og visuelle symptomer
Kosmetisk fargede kontaktlinser kan ha mindre lysgjennomtrengning enn ikke-kosmetiske linser. Du
kan derfor oppleve noen visuelle symptomer mens du bruker dem (dvs. se linsemensteret i sidesynet).

Farlige tilstander

« Hvis du bruker aerosolprodukter (spray), f.eks. harspray, mens du bruker linser, ma du holde gynene
lukket til sprayen har lagt seg.

Unnga all skadelig eller irriterende damp og reyk mens du bruker linsene.

Aldri skyll linsene i vann fra springen. Springvann kan inneholde en rekke urenheter som kan
forurense eller skade linsene og fare til gyeinfeksjon eller skade.

Vannaktiviteter
« Ikke eksponer kontaktlinsene for vann mens du bruker dem.

Smere-/fuktelgsninger

« @yespesialisten kan anbefale en smore-/fuktelasning for ditt behov. Disse lasningene kan brukes
til & fukte (smare) linsene mens du bruker dem.

« Ikke bruk spytt eller noe annet enn anbefalte lgsninger for smering og fukting av linsene dine. Ikke
putt linsene i munnen.

Dele linser
« Duma aldri la noen andre bruke dine linser. A utveksle linser oker risikoen for eyeinfeksjoner
betraktelig.

Folg de foreskrevne planene for bruk og bytte
« Aldri bruk linsene utover tidsperioden anbefalt av gyespesialisten.
« Kastalltid linsene som anbefalt av oyespesialisten.
« Alt ubrukt produkt og avfallsmateriale skal kastes i overensstemmelse med lokale krav.

UTTAK AV LINSENE

FORSIKTIG: Du ma alltid kontrollere at linsen er pa hornhinnen (klar kuppel foran pa eyet) for du prover
4 flerne den. Avgjor dette ved & dekke det andre gyet. Hvis synet er uklart, sitter linsen enten pa den
hvite delen av gyet eller et annet sted. For a finne linsen undersgker du den gvre delen av gyet ved

4 seiet speil mens du trekker opp det ovre gyelokket. Deretter undersgker du den nedre delen ved

a trekke ned det nedre gyelokket.

Vask, skyll og terk hendene grundig. Du ber falge metoden som anbefales av gyespesialisten.
Nedenfor er et eksempel pa én metode:

Klemmemetoden:

Trinn 1. Se opp, skyv linsen til den nedre delen av gyet med pekefingeren.

Trinn 2. Klem linsen forsiktig mellom tommelen og pekefingeren.

Trinn 3. Fjern linsen.

MERK: Det er viktig for yehelsen at linsen kan bevege seg pé gyet. Hvis linsen kleber (ikke beveger
seg) pa eyet, ma du pafere noen draper av den anbefalte fuktelgsningen. Vent til linsen begynner

& bevege seg fritt pa gyet igjen for du fierner den. Hvis linsen fortsatt sitter fast, ber du umiddelbart
radfere deg med en gyespesialist.

N@DSITUASJONER: Hvis kjemiske stoffer av hvilken som helst art (husholdningsprodukter,
hagelgsninger, laboratoriekjemikalier osv.) kommer i gynene: SKYLL @YNENE UMIDDELBART MED
SPRINGVANN OG KONTAKT @YESPESIALIST ELLER OPPS@K LEGEVAKTEN DIREKTE.

6.  RAPPORTERING AV BIVIRKNINGER

Eventuelle bivirkninger av bruken av ACUVUE® Brand Contact Lenses mé rapporteres til produsenten
og/eller dens autoriserte representant og/eller til nasjonale myndigheter.

Produsert av:

USA: Johnson & Johnson Vision Care, Inc.,
7500 Centurion Parkway, Jacksonville, Florida, 32256, USA

@ IRELAND: Johnson & Johnson Vision Care Ireland UC, The National Technology Park, Limerick, Ireland

Se esken for opprinnelsesland. Hele adressen er oppfart over.

AMO Ireland, Block B, Liffey Valley Office Campus,

Quarryvale, Co. Dublin, Ireland
www.acuvue.com

©Johnson & Johnson Vision Care Companies.Revisionsdato: 06/2021
Folgende symboler kan vises pa etiketter eller emballasje.

Symbol Definisjon
Vi Uﬂ Forsiktig, se bruksanvisningen

ud Produsent

&, Produksjonsdato

g Brukes innen (utlgpsdato)

Lotnummer

Sterilisert med damp eller terr varme

Ikke bruk flere ganger (engangsbruk)

Avgift for avfallshandtering betalt

@ Ikke bruk hvis emballasjen er skadet
(]
[wo]

[mp ] Medisinsk utstyr i Den europeiske union

-] Angir et enkelt sterilt barrieresystem

FORSIKTIG: I henhold til federal lov i USA skal dette produktet kun selges av,
eller etter ordinasjon fra, en autorisert gyespesialist.

UV-blokkering

UV Blocking
UV Blocking

Autorisert representant i Den europeiske union

CE-merke og identifikasjonsnummer til teknisk kontrollorgan

DIA Diameter
BC Krumning
D Dioptri (linsestyrke)
CyL Sylinderstyrke
AXIS Akse
MAXADD Hoyeste nzer-addisjon som kan korrigeres
LOW/L "Lav”neer ADD
MID/M "Middels” naer ADD
HGH/H "Hey" naer ADD
Sy NATURAL SHIMMER™
S, NATURAL SPARKLE™
N NATURAL SHINE™
??? Linsen riktig vei
? 7 ? Linsen feil vei (innsiden ut)
@ "ID-merke” for papirbeholdere og emballasje
% "ID-merke” for komposittmateriale

A_@T}% E_% Apne emballasjen (esken)

Inneholder farlige stoffer

RS

Importar

2av2

Kontroller at dette er nyeste revisjon, for bruk.
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LAS DISSE OPLYSNINGER GRUNDIGT, OG GEM DEM TIL FREMTIDIG REFERENCE. ACUVUE’
KONTAKTLINSER ER MEDICINSKE ENHEDER OG SKAL ALTID TILPASSES AF EN @JENSPECIALIST. FOLG
ALTID DIN @JENSPECIALISTS ANVISNINGER OG INSTRUKTIONERNE | DENNE FOLDER.

Opbevarings- | A™VeM
Maerkenavn Materiale phevaring delses-
oplasning
plan
1-DAY ACUVUE" Brand Contact Lenses etafilcon A ° 1 dag
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand Contact Lenses etafilcon A o 1dag
ACUVUE" OASYS Brand Contact Lenses with senofilcon A e 1dag
HydraLuxe™ @
1-DAY ACUVUE" TruEye” Brand Contact Lenses @ | narafilcon A e 1dag
1-DAY ACUVUE" DEFINE’ Brand Contact L
rand Contact Lenses ctafilcon A ° 1dag
with LACREON®
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand Contact L fi
rand Contact Lenses for etafilcon A ° 1 dag
ASTIGMATISM
ACUVUE® OASYS Brand Contact Lt fi
rand Contact Lenses for senofilcon A o 1 dag
ASTIGMATISM with HydraLuxe“”@
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand MULTIFOCAL
ran etafilcon A o 1dag
Contact Lenses

Oversigt: Opbevaringsoplgsning: o Boratbuffer saltoplasning o Boratbuffer saltoplesning med
methyl-ether-cellulose @ Borat buffersaltoplesning med povidon.

Materialeindhold: @ Linsematerialet indeholder silikone og opfylder klasse 1-standarder for
UV-absorption med transmissibilitet pa mindre end 1 % UVB-straling (280-315 nm) og mindre end
10 % UVA-straling (315-380 nm). Alle andre ACUVUE -produkter opfylder klasse 2-standarder for UV-
absorption med transmissibilitet pa mindre end 5 % UVB- og 50 % UVA-straling.

Borater (borsyre og natriumborat) defineres som CMR 1B-stoffer i en koncentration pa over 0,1 %
vaegtprocent og er sikkert, nar produktet anvendes i henhold til instruktionerne pa etiketten.

Det er muligt, at ikke alle produkter pa listen er tilgaengelige i dit land.
Kontrollér, hvilket produkt der tilgeengeligt i dit land. www.acuvue.com

1. PRODUKTBESKRIVELSE og TILSIGTET BRUG

Denne folder henviser til ACUVUE" endagskontaktlinser, som er beregnet til at blive brugt i mindre end
24 timer, mens man er vagen. Din gjenspecialist skal ordinere linserne og fastlaegge din anvendelsesplan.
Dine linser behaver ikke rengering eller desinfektion, og de skal kasseres, nar de tages ud.

Sfeeriske ACUVUE® Brand Contact Lenses er beregnet til daglig brug til optisk korrektion af myopi
(nzersynethed) og hyperopi (langsynethed) hos personer med raske gjne, som kan have astigmatisme
(bygningsfejl) pa 1,00 D eller mindre.

1-DAY ACUVUE® DEFINE® Brand Contact Lenses with LACREON® er ogsé beregnet til at zendre/
forbedre gjets udseende.

ACUVUE® Brand Contact Lenses for ASTIGMATISM er beregnet til daglig brug og til optisk korrektion
af myopi (neersynethed) og hyperopi (langsynethed) hos personer med raske gjne, som kan have
astigmatisme (bygningsfejl).

ACUVUE® Brand Contact Lenses for PRESBYOPIA er beregnet til daglig brug til optisk korrektion af
myopi (naersynethed) og hyperopi (langsynethed) hos presbyopiske personer med raske gjne, som
har astigmatisme p& 0,75 D eller mindre.

DU MA IKKE HAVE KONTAKTLINSERNE PA, MENS DU SOVER.
Alle ACUVUE" endagskontaktlinser indeholder UV-blokering for at hjzelpe med at give beskyttelse
mod skadelige UV-straler pa hornhinden og ind i gjet.

ADVARSEL: UV-ABSORBERENDE KONTAKTLINSER erstatter IKKE UV-absorberende briller sasom
UV-absorberende beskyttelsesbriller eller solbriller, da de ikke deekker hele gjet og omradet omkring
ojnene. Du skal stadig bruge UV-absorberende briller som anvist.

BEMARK: Laengere tids udsaettelse for UV-straling er en af de risikofaktorer, der er knyttet til katarakt
(gra steer). Udszettelsen er baseret pa en raekke faktorer saisom miljgmaessige betingelser (hgjde,
geografi, skydaekke) og personlige faktorer (omfang og type af udenders aktiviteter). Kontaktlinser
med UV-blokering hjaelper med til at beskytte mod skadelig UV-straling. Der er imidlertid ikke
foretaget kliniske undersggelser for at pavise, at brugen af kontaktlinser med UV-blokering nedsaetter
risikoen for at udvikle katarakt (gra staer) eller andre gj | I kt din gjenspecialist for at
fa flere oplysninger.
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2. KONTRAINDIKATIONER (hvornar de ikke ma bruges)

Nar du bruger kontaktlinser ved REFRAKTIV AMETROPI, MA DU IKKE BRUGE disse linser ved nogen af
folgende lidelser:

- Inflammation eller infektion i eller omkring gjne eller gjenlag
Ved hvilken som helst gjensygdom, -skade eller -abnormitet, som pavirker hornhinden,
bindehinden eller gjenlaget
En tidligere diagnosticeret sygdom, som ger kontaktlinsebrug ukomfortabel
Meget torre gjne
Nedsat falsomhed af hornhinden (corneal hypaestesi)
Alle systemiske sygdomme, som kan pavirke gjet eller blive forveerret ved brug af kontaktlinser
Allergiske reaktioner pa gjets overflade eller det omgivende vav, som kan opsta eller blive
forvaerret ved brug af kontaktlinser eller kontaktlinsevaesker
Aktive gjeninfektioner (bakterie-, svampe-, protozo- eller virusinfektion)
Hvis dine gjne bliver rade eller irriterede
Irritation i gjet fordrsaget af allergiske reaktioner pa ingredienser i kontaktlinsevaesker (dvs.
genfugtningsdraber). Disse vaesker kan indeholde kemikalier eller konserveringsmidler (sésom
kviksglv, Thimerosal osv.), som nogle mennesker kan udvikle allergiske reaktioner pa

3.  ADVARSLER - dette bor du vide om brugen af kontaktlinser:
@JENPROBLEMER, HERUNDER SAR PA HORNHINDEN (ulcerativ keratitis), KAN UDVIKLE SIG HURTIGT
OG MEDF@RE NEDSAT SYN. HVIS DU OPLEVER NOGLE AF FOLGENDE SYMPTOMER:

Ubehag i gjnene - Nedsat syn « Synsforandringer

Kraftigt tareflad « Rede gjne

SKAL DU OMGAENDE TAGE LINSERNE UD OG STRAKS KONTAKTE DIN @JENSPECIALIST.

Disse linser er ordineret til daglig brug og er til engangsbrug. Undersegelser har vist, at blede
endagskontaktlinser kan mindske risikoen for visse komplikationer, herunder ubehag og
inflammation, som er forbundet med linsepleje og handtering, og at genbrug kan udsaette dig for
storre risiko for disse problemer.

Linser, som er ordineret til endagsbrug, ma ikke bruges, mens du sover. Kliniske forseg har vist, at
risikoen for alvorlige @jenproblemer (dvs. ulcerativ keratitis) @ges, nar linser bruges om natten.’
Undersggelser har vist, at kontaktlinsebrugere, som ryger, har sterre forekomst af gjenproblemer
(ulcerativ keratitis) end ikke-rygere.

Problemer med kontaktlinser eller linseplejeprodukter kan medfere alvorlig skade pa dit gje.
Korrekt anvendelse og pleje af dine kontaktlinser og linseplejeprodukter er vigtig for en sikker
anvendelse af disse produkter.

Den samlede risiko for alvorlige gjenproblemer (dvs. ulcerativ keratitis) kan mindskes ved ngje at
folge vejledningen for brug og bortskaffelse af linser.

Undlad at udszette kontaktlinser for vand, mens du har dem i gjnene. Vand kan indeholde
mikroorganismer, som kan medfere alvorlig infektion, nedsat synsevne eller blindhed. Hvis

dine linser har veeret nedsaenket i vand, mens du har udfert vandsport eller opholdt dig i
svemmebassiner, boblebade, sger eller havet, skal du kassere dem og udskifte dem med et nyt par.
Bed din gjenspecialist om anbefalinger angaende brug af dine linser under alle aktiviteter, som
involverer vand.

"New England Journal of Medicine, September 21, 1989; 321 (12), pp. 773-783

4. FORHOLDSREGLER

« MAIKKE bruges, hvis den sterile blisterpakke er dbnet eller beskadiget, eller udlgbsdatoen er
overskredet.
Nar du ferst modtager dine linser, skal du sgrge for, at du er i stand til at seette linserne i og fjerne
dem igen (eller har en anden person til radighed, som kan fijerne linserne for dig), inden du forlader
@JENSPECIALISTEN.

« Brug ALDRIG pincet eller andre redskaber til at tage linserne ud af linsebeholderen.
Husk altid at starte med det samme gje.
Veer altid sikker p3, at linsen er i dit gje, og at du ser klart, for du begynder at fierne linsen.

Generelle forholdsregler:
P& grund af det lille antal patienter, der deltager i kliniske undersggelser af linser, er alle refraktive
styrker, designkonfigurationer eller linseparametre, som er tilgaengelige i linsematerialet, ikke
evalueret i signifikante antal. Nar gjenspecialisten veelger et passende linsedesign og -parametre,
skal vedkommende derfor tage hensyn til alle linsens karakteristika, som pavirker linsens ydeevne
og gjnenes helbred, herunder iltgennemtraengelighed, fugteevne, central og perifer tykkelse, samt
diameteren af det optiske omrade.
Den potentielle betydning af disse faktorer for patientens gjenhelbred skal afvejes ngje i forhold til
patientens behov for refraktiv korrektion, derfor skal patientens fortsatte gjenhelbred og linsernes
ydeevne pa gjnene overvages ngje af den ordinerende gjenspecialist.

+ Hvis du bruger kontaktlinser til at korrigere presbyopi ved hjeelp af monovisionskorrektion eller
multifokal korrektion, vil du muligvis ikke kunne fa den bedste korrigerede visuelle skarphed for
enten lang- eller naersyn. Visuelle behov er forskellige fra person til person, sa din gjenspecialist
ber arbejde sammen med dig, nar | vaelger den bedste type linse til dig.

@Bjenspecialister skal instruere patienter i at fierne linserne med det samme, hvis gjnene bliver rede
eller irriterede.

« Kontakt altid din gjenspecialist, inden du bruger medicin i dine gjne.

« Vaer opmaerksom pa, at visse leegemidler, f.eks. antihistaminer, midler mod forstoppelse,
vanddrivende midler, muskelafslappende midler, beroligende midler og laegemidler mod
keresyge, kan forarsage torre ojne, eget bevidsthed om linserne (at man kan maerke linsen i gjet)
eller sloret syn. Oplys altid din gjenspecialist om det, hvis du oplever problemer med dine linser,
mens du tager sadanne laegemidler.

« Var opmarksom p4, at du, hvis du bruger oral praevention (p-piller), kan udvikle eendringer i dit
syn eller komforten, nar du bruger kontaktlinser.

« Skift ikke din linsetype (f.eks. varemaerke osv.) eller parametre (f.eks. diameter, basiskurve,
linsestyrke osv.) uden at konsultere din gjenspecialist.

« Hav altid et funktionelt par briller med din aktuelle styrke til radighed, hvis du bliver ude af stand
til at bruge kontaktlinser, eller under omsteendigheder, hvor brug af kontaktlinser ikke tilrades.
Som med alle kontaktlinser er opfelgende beseg nedvendige, for at sikre dine gjnes fortsatte
helbred. Sperg din gjenspecialist angdende den anbefalede opfelgningsplan.

5. BIVIRKNINGER - mulige problemer, og hvad man skal gore
Vaer opmaerksom pa, at der kan opsta problemer, nar du bruger kontaktlinser, og de kan vaere
forbundet med folgende symptomer:
+ Breendende, sviende, kloende og/eller torre gjne
Nedsat linsekomfort eller falelse af at have féet noget i gjet
Haevelse eller inflammation i eller omkring gjnene
Rede gjne
Problemer med gjenlagene
@jne lober i vand og/eller useedvanlige gjensekretioner
Ringe eller sloret syn
Regnbuer eller koronaer omkring genstande
Lysfalsomhed (fotofobi)
Der kan veere risiko for en midlertidigt nedsat funktion pa grund af perifere infiltrater, perifere sar
pa hornhinden samt hornhindeerosion. Der kan observeres andre fysiologiske faenomener, f.eks.
lokalt eller generelt edem, neovaskularisering af hornhinden, misfarvning af hornhinden, injektion,
tarsale abnormiteter, iritis og konjunktivitis, hvoraf nogle er klinisk acceptable i sma maengder.

Nar nogle af ovenstaende symptomer opstar, kan det skyldes en alvorlig gjensygdom. DU SKAL
OMGAENDE TAGE LINSERNE UD og straks tilses af din gjenspecialist, s& problemet kan identificeres
og behandles, hvis det er nedvendigt, for at undga alvorlig gjenskade.

Genkendelse af problemer, og hvad man skal gore

Du ber udfere en simpel selvundersggelse i tre dele, mindst én gang om dagen. Sperg dig selv:
Hvordan foles linserne p& mine gjne?
Hvordan ser mine gjne ud?
Har jeg bemaerket en aendring i mit syn?

Hvis du oplever problemer, skal du OMGAENDE TAGE DINE LINSER UD. Hvis problemet eller ubehaget
stopper, skal du smide linsen ud og seette en ny, frisk linse i gjet. Hvis problemet fortsaetter efter
indsaettelse af den nye linse, skal du OMGAENDE FJERNE LINSEN OG KONTAKTE DIN @JENSPECIALIST.

BRUGSANVISNING

Nar du ferst modtager dine linser, skal du sgrge for, at du er i stand til at satte linserne i og fierne
dem igen (eller har en anden person til radighed, som kan fjerne linserne for dig), inden du forlader
ojenspecialisten.

MA IKKE bruges, hvis den sterile blisterpakke er dbnet eller beskadiget, eller udlgbsdatoen er
overskredet.

Trin 1: Kom godt i gang

Det er vigtigt, at du leerer og anvender god hygiejne, nar du plejer og handterer dine nye linser.
Renlighed er det forste og vigtigste aspekt i forbindelse med korrekt kontaktlinsepleje. Iszer er det
vigtigt, at dine haender er rene, torre og fri for saebe, lotion eller creme, inden du handterer dine linser.
For du starter:
« Vaskaltid dine haender grundigt med varmt vand og en mild sabe, skyl dem ngje og tor dem med
et rent, fnugfrit handklaede, inden du rerer ved linserne.
+ Undga at bruge saeber med kold creme, lotion eller kosmetik, inden du héndterer dine linser. Disse
stoffer kan komme i kontakt med linserne og forhindre vellykket anvendelse. Det er bedst at satte
linserne i, inden du tager make-up pa.
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Bekreeft, at revisionen er aktuel, inden brug.
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Trin 2: Abning af pakken

Undersgg altid linsens parametre (dvs. diameter (DIA), basiskurve (BC), linsestyrke (D) osv.), som er
trykt pa aesken med linser og pa den enkelte linsepakke, for at sikre, at de er tilpasset dig. BRUG DEM
IKKE, hvis de ikke er korrekte.

Multipack
Hver multipack indeholder individuelt pakkede linser. Hver linse leveres i sin egen folieforseglede
plastikpakning, der er specifikt designet til at bevare steriliteten.

Linsepakke

Folg disse enkle trin for at abne en individuel linsepakke:

1. Rystlinsepakken, og kontrollér, at linsen flyder i veesken.

2. Traekforsigtigt folielukningen tilbage for at abne ind til linserne.

3. Anbring en finger pé linsen, og skub linsen op langs siden pa linsepakkens skal, indtil den er fri
af beholderen. Af og til kan en linse sidde fast pa indersiden af folien, nar den &bnes, eller pa
selve plastikpakken. Dette pavirker ikke linsens sterilitet. Den er stadig helt sikker at bruge. Tag
forsigtigt linsen ud, og undersag den som angivet i handteringsanvisningerne.

Tips til linsehandtering
« Handeter dine linser med fingerspidserne, og vaer forsigtig med ikke at ramme dem med neglene.
Det kan veere en hjaelp at holde neglene korte og afrundede.
Naér du har taget linsen ud af pakken, skal du undersege den for at sikre, at der kun er én linse, som er
fugtig og ren, og som ikke har hakker eller rifter. Hvis linsen ser beskadiget ud, mé du IKKE bruge den.

Trin 3: Sadan anbringes linsen pa gjet

Nar du har abnet linsepakken og undersggt linsen, skal du felge disse trin for at anbringe linsen pa gjet:

1. S@RG FOR, AT LINSEN IKKE HAR INDERSIDEN UDAD, ved at folge en af felgende procedurer:

- Anbring linsen pa spidsen af din pegefingre, og kontrollér dens profil. Linsen skal have en
naturlig, buet, skallignende form. Hvis linsens kanter vender en smule udad, vender linsen med
indersiden udad.

« Knib forsigtigt linsen mellem din tommel- og pegefinger. S& ber kanterne vende sig indad. Hvis
linsen har indersiden udad, vil kanterne vende en smule udad.

« Anbring linsen pa spidsen af din pegefinger, og find tallene 1-2-3, mens du kigger op pa linsen.
1-2-3 angiver, at linsen vender korrekt, mens 1-2-3 spejlvendt angiver, at linsen har indersiden
udad. Hvis linsen har indersiden udad (spejlvendt 1-2-3), skal du vende linsen og finde tallene
igen for at bekreefte, at linsen vender korrekt. Bemaerk, at markeringen med 1-2-3 ikke er til
stede pa alle linser fra ACUVUE’.

Mens linsen ligger pé din pegefinger, skal du bruge den anden hénd til at holde dit evre gjenlag,
sa du ikke blinker.

Treek ned i dit nedre gjenlag med de andre fingre pa den hand, der skal indsaette linsen.

Kig op mod loftet, og anbring forsigtigt linsen pa den hvide nederste del af gjet.

Giv langsomt slip pa ejenlaget, og luk dit gje i et gjeblik.

Blink nogle gange for at centrere linsen.

Brug den samme teknik, nar du saetter linsen i det andet gje.
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Der findes andre metoder til placering af linser. Hvis du har sveert ved ovenstdende metode, kan du
bede din gjenspecialist om en alternativ metode.

Trin 4: Centrering af linsen

En linse, som sidder pa hornhinden (den gennemsigtige kuppel foran pa gjet), vil sjeldent bevaege sig
ud pé den hvide del af gjet under brug. Det kan dog ske, hvis indsattelse og fiernelse ikke foretages
korrekt. Folg én af disse procedurer, hvis du vil centrere en linse:
Luk gjenlaget, og foretag en forsigtig massage pa linsen gennem det lukkede gjenlag.
ELL

« Flyt forsigtigt den ucentrerede linse til hornhinden (midten af gjet), mens gjet er dbent, ved hjeelp
af tryk med en ren finger pa kanten af det gverste eller nederste gjenlag.

K iske linser og visuelle symp

Kosmetisk farvede kontaktlinser kan lukke mindre lys igennem end ikke-kosmetiske linser. Derfor

kan du muligvis opleve nogle visuelle symptomer, mens du har dem i (f.eks. se linsernes menster i dit

perifere synsfelt).

Farlige forhold

« Hvis du bruger aerosolprodukter (spray), sésom harspray, mens du har linserne i, skal du holde
ojnene lukket, indtil sprayen har lagt sig.

Undga al skadelig eller irriterende damp og reg, mens du bruger linser.

Skyl aldrig dine linser i vand fra vandhanen. Vand fra vandhanen indeholder mange urenheder,
som kan kontaminere eller beskadige dine linser og medfere gjeninfektion eller -skade.

Aktivitet i vand
« Undlad at udsaette dine kontaktlinser for vand, mens du har dem i gjnene.

Linsevaeske til smoring eller genfugtning

- Din gjenspecialist kan anbefale en linsevaeske til smoring/genfugtning til dig. Disse linsevaesker
kan bruges til at fugte (smeore) dine linser, mens du bruger dem.

« Brug ikke spyt eller andet end de anbefalede linsevaesker til at smore eller genfugte dine linser. Put
ikke linserne ind i din mund.

Deling af linser
« Lad aldrig andre bruge dine linser. Deling af linserne ager kraftigt risikoen for gjeninfektioner.

Overholdelse af de ordinerede brugs- og udskiftningsplaner
« Brugaldrig dine linser leengere end anbefalet af din gjenspecialist.
« Kassér altid dine linser som anbefalet af din gjenspecialist.
Alle ubrugte produkter eller affaldsmateriale skal bortskaffes i overensstemmelse med lokale krav.

FJERNELSE AF LINSERNE

FORSIGTIG: Kontrollér altid, at linsen sidder pa hornhinden (den gennemsigtige kuppel foran pa gjet),
inden du forsager at fierne den. Fastsla dette ved at deekke det andet gje. Hvis dit syn er slgret, sidder
linsen enten pé den hvide del af gjet eller er slet ikke i gjet. For at finde linsen skal du undersgge det
ovre omrade af gjet ved at kigge nedad i et spejl samtidig med, at du lofter gjenlaget opad. Underseg
derefter den nedre del ved at treekke det nederste gjenlag ned.

Vask, skyl og ter dine haender grundigt. Du skal altid felge den metode, du har faet anbefalet af din
ojenspecialist. Herunder ses et eksempel pa én metode:

Knibemetoden:

Trin 1. Kig opad, skub linsen til den nederste del af gjet ved hjaelp af pegefingeren.

Trin 2. Knib forsigtigt linsen mellem din tommel- og pegefinger.

Trin 3. Tag linsen ud.

BEMARK: Det er vigtigt for din gjesundhed, at linsen kan bevaege sig frit pa dit gje. Hvis linsen sidder
fast (holder op med at bevaege sig) pa dit gje, skal du pafere nogle fa dréber af den anbefalede
genfugtningsvaeske. Vent, til linsen begynder at bevaege sig frit pa gjet, inden du flerner den. Hvis
linsen stadig ikke bevaeger sig, skal du omgaende kontakte din gjenspecialist.

N@DSITUATIONER: Hvis du far kemikalier af nogen art (husholdningsprodukter, haveoplgsninger,
|abor§t0riekemika|ier osv.) i gjnene: SKYL (Z)JEBLJKKELIGT @INENE MED VANDHANEVAND, OG KONTAKT
OMGAENDE DIN @JENSPECIALIST, ELLER TAG PA SKADESTUEN MED DET SAMME.

6.  INDBERETNING AF BIVIRKNINGER

Alle haendelser, der opleves, mens du bruger ACUVUE® Brand kontaktlinser, skal indberettes til
fabrikanten og/eller dennes autoriserede repraesentant og/eller dine nationale myndigheder.

Fremstillet af:
USA: Johnson & Johnson Vision Care, Inc.,
7500 Centurion Parkway, Jacksonville, Florida, 32256, USA
@ IRELAND: Johnson & Johnson Vision Care Ireland UC, The National Technology Park, Limerick, Ireland

Se oprindelseslandet pa pakken. Hele adressen er anfert ovenfor.

AMO Ireland, Block B, Liffey Valley Office Campus,

Quarryvale, Co. Dublin, Ireland
www.acuvue.com

©Johnson & Johnson Vision Care Companies.Revisionsdato: 06/2021

F ymboler kan forek pa etiketter eller pakker.
Symbol Definition
A Uﬂ Forsigtig, se brugsvejledningen
“ Fabrikant
&, Fremstillingsdato
g Sidste anvendelsesdato (udlgbsdato)

Batchkode

7
m
m

Steriliseret med dampvarme

Ma ikke genbruges (engangsbrug)

Ma ikke bruges, hvis pakken er beskadiget

Affaldsafgift betalt

Medicinsk udstyr i den Europaeiske Union

Angiver et enkelt sterilt barrieresystem

OlE|e|®|®

FORSIGTIG: Dette produkt ma ifelge amerikansk lov kun saelges af eller efter
ordination af autoriseret gjenspecialist

& only

BE

e UV suocive X

- UV-blokering
(O —

UV Blocking

Autoriseret repraesentant i den Europaeiske Union

P CE-maerke og identifikationsnummer pa bemyndiget organ

DIA Diameter
BC Basiskurve
D Dioptri (linsestyrke)
YL Cylinderstyrke
AXIS Axis
MAX ADD Hojeste nar-addition, som kan korrigeres
LOW/L “Lav”neer ADD
MID/M “Mellem” naer ADD
HGH/H “Hgj" nzer ADD
S, NATURAL SHIMMER™
S, NATURAL SPARKLE™
N NATURAL SHINE™
??? Linsen vender rigtigt

T &

X M X Linsen vender forkert (linsen har indersiden ud)

“Identifikationsmaerke” for papirbeholdere og emballage

“Identifikationsmaerke” for kompositmateriale

Abning af pakke (seske)

Indeholder farlige stoffer

o/ [ofe
}

Importor
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Bekraeft, at revisionen er aktuel, inden brug.
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Einnota ACUVUE® snertilinsur 2797

LESID VANDLEGA OG GEYMID TIL HLIDSJONAR SIDAR. ACUVUE® SNERTILINSUR ERU LEKNINGTAKI OG + Rannsoknir hafa synt ad peir sem nota snertilinsur og reykja eru oftar med augnkvilla

AUGNSERFR/ADINGUR SKAL AVALLT SETJA PAR i. FYLGID AVALLT LEIDBEININGUM AUGNSERFRADINGA (séraglaerubsigu) en peir sem ekki reykja.
0G FYRIRMALUM A PESSU BLADI. + Vandamal med snertilinsur eda vorur til ad sinna peim gaetu leitt til alvarlegra meidsla i auga.
+ Rétt notkun og medhondlun snertilinsanna og vorur fyrir medhondlun peirra eru mjog mikilveegar
svo haegt sé ad nota slikt med 6ruggum haetti.
Vokvi skipulag + Haegt er ad draga Ur heildarahaettu af alvarlegum augnkvillum (p.e. séragleerubolgu) med pvi ad
Voruheiti Efni fylgja vandlega leidbeiningum um slit og forgun linsa.
fumbudum | notkunar + Ekki ma lata linsur komast i snertingu vid vatn medan paer eru i notkun. [ vatni geta verid drverur
sem geta leitt til alvarlegrar sykingar, sjonskerdingar eda blindu. Ef linsurnar hafa farid i vatn
1-DAY ACUVUE® Brand Contact Lenses etafilcon A o 1 dags i vatnsipréttum eda sundlaugum, heitum pottum, vétnum eda sjd, skal farga peim og setja i nyjar.
Bi®jid augnsérfraedinginn um radleggingar um hvernig skuli nota linsurnar pegar verid er nalaegt
vatni.
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand Contact Lenses etafilcon A e 1dags
"New England Journal of Medicine, 21. september, 1989; 321 (12), bls. 773-783
ACUVUE® OASYS Brand Contact Lenses with .
senofilcon A o 1dags 4. VARUDARREGLUR
HydraLuxe””Q - EKKI MA nota linsurnar ef sétthreinsud pynnupakkningin er opin, skemmd eda komin fram yfir
gildistima.
1-DAY ACUVUE® TruEye® Brand Contact Lenses 9 narafilcon A o 1dags + begar notandi feer linsurnar i fyrsta sinn skal ganga ar skugga um ad hann geti sett linsurnar
iog tek:éé paer ur (eda haft einhvern tiltaekan sem getur tekid linsurnar Gr) adur en farid er fra
. o AUGNSERFRADINGNUM.
1-DAY ACUVUE DEFINE® Brand Contact Lenses etafilcon A o 1 dags ALDREI skal nota flisatong eda 6nnur verkfaeri til ad taka linsurnar ur ilati sinu.
with LACREON® Munid ad byrja alltaf & sama auga.
Verid avallt viss um ad linsan sé i auganu og ad sjonin sé skyr adur en byrjad er taka ar.
1-DAY ACUVUE’ MOIST Brand Contact Lenses for tafilcon A e 1d
ASTIGMATISM etanico! ags Almennar varudarreglur:
+ Vegna pess hve féir sjiklingar taka patt i kliniskum rannséknum & linsum, er mat allra brotstudla,
o samskipunar hénnunar eda patta sem eiga vid um linsur, ekki byggt & marktaekum fjélda. par af
ACUVUE” OASYS Brand Contact Lenses for senofilcon A e 1 dags Ieiéand’? barfaugnsérfraeéinSurinn ad hugga ad 6llum eiginleikulyr?lgi;nsunnar vid val Eviéeigandi
ASTIGMATISM with HydraLuxe™ @ linsuhénnun og breytilegum pattum, sem gaeetu haft ahrif a virkni linsunnar og heilbrigdi augans,
par med talid surefnisgegndraepi, veetunarhaefni, pykkt i midju og til hlidar og pvermal sjonsvaedis.
1-DAY ACUVUE® MOIST Brand MULTIFOCAL Maoguleg ahrif pessara patta a augnheilbrigdi sjuklings parf ad vega vandlega a moéti porf
etafilcon A o 1dags sjuklings fyrir sjonleidréttingu og par af leidandi parf augnsérfraedingur ad fylgjast vandlega med
Contact Lenses augnheilbrigdi sjuklings og virkni linsunnar i auganu.

Lykill: Vokvi i umbudum: o Boratstillt saltlausn 9 Bératstillt saltlausn med metylether sellulésa 9
Bératstillt saltlausn med pévidéni. Innihald véru: @ [ linsunni er silikon sem uppfyllir kréfur stadla
um gleypni utfjélublérra geisla (flokkur 1) par sem innan vid 1% UVB (280-315nm) og innan vid

10% UBA (315-380nm) er hleypt i gegn. Allar adrar ACUVUE® vérur uppfylla kréfur stadla um gleypni
utfjdlublarra geisla (flokkur 2) par sem innan vid 5% UVB og 50% UVA er hleypt i gegn.

Borot (bdratsyra og natriumborat) eru skilgreind sem CMR 1B efnasambénd i styrk yfir 0,1%
massahlutfalli og eru 6rugg pegar pau eru notud samkvaemt leidbeiningum & merkimida.

Ekki er vist ad allar tilgreindar vorur féist i pinu landi.
Gaetid ad hvada vorur eru i bodi i landinu. www.acuvue.com

1. VORULYSING og FYRIRHUGUD NOTKUN

A bessu bladi er visad til ACUVUE® daglinsa sem nota & i skemmiri tima en sélarhring 4 vékutima.
Augnsérfreedingurinn a ad avisa linsunum og ékveda skipulag notkunar peirra. Linsurnar parf hvorki
ad hreinsa né sotthreinsa og peim & ad farga pegar paer eru teknar ar.

Daglinsa ACUVUE" hvolfsnertilinsur eru aetladar til daglegra nota til leidréttingar naersyni og fiarsyni
hja einstaklingum med heilbrigd augu og sjénskekkju sem er ekki meiri en 1,00D.

1-DAY ACUVUE® DEFINE® Brand Contact Lenses with LACREON" er einnig aetlad ad breyta/skerpa atlit
augans.

Daglinsa ACUVUE® Brand Contact Lenses for ASTIGMATISM eru zetladar til daglegrar notkunar og ad
leidrétta neersyni og flarsyni hja peim sem eru med heilbrigd augu og sjonskekkju.

Eins dags ACUVUE® Brand Contact Lenses for PRESBYOPIA er ztlad til daglegra nota til leidréttingar
naersyni og flarsyni hja einstaklingum med aldurstengda fjarsyni, med heilbrigd augu og sjonskekkju
sem er ekki meiri en 0,75D.

EKKIVERA MED LINSURNAR A MEDAN SOFID ER.

[ 8llum einnota ACUVUE" snertilinsum er efni sem kemur i veg fyrir ad atfjélublétt ljés komist i gegn til
ad veita vorn gegn haettulegum utfjdlubldum geislum & hornhimnuna og inn i augad.

VARNADARORD: SNERTILINSUR SEM GLEYPA i SIG UTFJOLUBLATT LJOS koma ekki i stad augnbiinadar
sem dregur i sig utfjolublaa geisla eins og hlifdargleraugu eda sélgleraugu, vegna pess ad pzer hylja
ekki ad 6llu leyti augad og adliggjandi sveaedi. Notast skal afram vid augnbiinad sem dregur i sig
utfjélublaa geisla eins og meelt er fyrir um.

ATHUGID: L ima U ing fyrir utfjolubla islum er einn af dhaettupattunum sem tengjast
dreri. Utsetning raedst af nokkrum pattum eins og umhverfisskilyrdum (had yfir sjavarmali, landslag,
skyjahula) og persénulegum pattum (hve mikil og hvers edlis utiveran er). Snertilinsur sem stédva
utfjélublatt ljos veita vorn gegn haettulegri utfjélublarri geislun. b6 hafa ekki verid gerdar kliniskar
rannséknir sem syna ad med pvi ad nota snertilinsur sem st6dva utfjolublatt ljos sé dregid ur haettu
adreri eda 68rum augnkvillum. Hafid samband vid augnsérfraedinginn til ad fa meiri upplysingar.

2.  FRABENDINGAR (pegar linsurnar eru ekki i notkun)

begar snertilinsur eru notadar vid LJOSBROTSSKEKKJU, SKAL EKKI NOTA paer ef einhver eftirtalinna
kvilla er til stadar:

« Bolga eda syking i eda i kringum augad eda augnlok.

Augnsjukdémur, meidsli eda galli sem hafa dhrif a hornhimnuna, augnslimhidina eda augnlokin.
Adur greindur kvilli sem veldur pvi ad 6paegilegt er ad vera med snertilinsur.

Mikill augnpurrkur.

Snertiskynsminnkun glaeru.

Altaekur sjukdémur sem hefur ahrif & augad eda kann ad versna vid pad ad vera med snertilinsur.
Ofnaemisvidbrogd & yfirbordi augans eda adliggjandi vefja sem kunna ad koma fram eda versna vid
pad ad vera med snertilinsur eda vid notkun vokva fyrir snertilinsur.

Virk augnsyking (af voldum bakteria, sveppa, frumdyra eda veira).

Ef augun verda raud eda ert.

Erting i auga sem verdur vegna ofnaemisvidbragda vid innihaldsefnum vokva fyrir snertilinsur
(p.e. rakagefandi dropa). Slikir vokvar kunna ad innihalda kemisk efni eda rotvarnarefni

(eins og kvikasilfur, thimerosal o0.s.frv.) sem getur leitt til ofnaemisvidbragda hja sumum.

3. VARNADARORD - Upplysingar sem notandi parf ad vita um notkun snertilinsa:
AUGNKVILLAR, PAR MED TALIN SARAGLARUBOLGA, GETA MYNDAST FLJOTT OG ORBID TIL PESS AD
SJON SKERBIST. EF NOTANDI ER MED EINHVER EFTIRFARANDI EINKENNI:

Obaegindi i auga « Sjonskerdingu « Breytingu a sjon

Ohéfleg tdramyndun « Blédhlaupin augu

PA SKAL TAKA LINSURNAR STRAX UR OG HAFA TAFARLAUST SAMBAND VID AUGNSERFRADINGINN.

« bessum linsum er avisad til daglegra nota og pzer eru einnota. Rannséknir hafa synt ad einnota
daglinsur draga Ur haettu @ sumum kvillum, par & medal 6paegindum og bélgu sem tengjast
medferd og medhondlun linsa, par sem margnota linsur geta aukid haettu & peim kvillum.
Einnota linsur sem avisad er til daglegra nota a ekki ad nota i svefni. Kliniskar rannsoknir hafa synt
ad hzetta 4 alvarlegum augnkvillum (p.e. saraglaerubolgu) eykst pegar sofid er med linsur.!

Ef snertilinsur er notadar til ad leidrétta aldurstengda flarsyni med skiptisjon eda margskiptingu,

er ekki vist ad takist ad na fram bestu skerpuleidréttingu hvorki fyrir naer- eda fjarsyni. Sjonparfir
félks eru mismunandi og pvi parf augnsérfreedingurinn ad dkveda i samvinnu vid notandann hvada
tegund linsu hentar.

Augnsérfraedingar eiga ad segja sjuklingnum ad taka linsurnar strax dr ef augun verda raud eda
hann finnur fyrir ertingu.

Hafid avallt samband vid augnsérfraeedinginn &dur en lyf eru sett i augun.

Gaetid ad pvi ad akvedin lyf, eins og andhistamin, nefstiflueydandi lyf, pvagraesilyf, vodvaslakandi
lyf, réandi lyf og ferdaveikilyf kunna ad valda purrki i auga, aukinni tilfinningu fyrir linsunni eda
pokusyn. Avallt skal upplysa augnsérfraedinginn um einkenni sem koma fram & medan slik lyf eru
tekin.

Gaetid ad pvi ad ef teknar eru getnadarvarnarpillur, geetu ordid breytingar a sjon eda paegindum

4 medan gengid er med linsur.

Ekki skal skipta um tegund linsu (t.d. vorumerki o.s.frv.) eda breyta pattum (t.d. pvermdl, veltibraut,
styrk linsu 0.s.frv.) an pess ad radfeera sig vid augnsérfraedinginn.

Hafid avallt til taks nothzef gleraugu med gildandi tilvisudum styrk ef ekki verdur haegt ad nota
snertilinsur, eda vid adsteedur par sem notkun snertilinsa er ekki radlogo.

Sama gildir hér og um allar adrar snertilinsur ad eftirfylgni hja sérfreedingi er naudsynleg til ad
tryggja heilbrigdi augnanna. Spyrjid augnsérfraedinginn um hversu oft parf ad koma til eftirlits.

5. AUKAVERKANIR (hlidarverkanir) - moguleg vandamal og hvad skal gera
Gaetid ad pvi ad upp geta komid vandamal pegar snertilinsur eru notadar og pvi kunna ad fylgja
eftirfarandi einkenni:

« Brunatilfinning, stingur, kladi og/eda augnpurrkur.

Minnkud paegindi af linsunni eda tilfinning um adskotahlut i auga.

Bélga eda syking i eda umhverfis augun.

Blédhlaupin augu.
Vandamal i augnlokum.

Aukid tararennsli og/eda 6venjulegt seyti i auga.

Oskyr sjén eda pokusyn.

Regnbogar eda geislabaugar umhverfis hluti.

Naeemni fyrir ljosi (ljosfaelni).

bad kann ad vera moguleiki & einhverri timabundinni skerdingu vegna jadarlaegrar iferdar,
jadarlaegra séra & hornhimnu og eydingar hornhimnu. bad kann ad vera moéguleiki & 68rum
lifedlisfraedilegum vidbrogdum eins og stadbundnum eda almennum bjtg, edanymyndun,
gleerublettum, blédfyllingu, 6edlilegum trefjaleppum, lithimnubdlgu og tarubdlgu, en sumt af pvi
er kliniskt asaettanlegt i litlum maeli.

Ef eitthvad af ofangreindu kemur fram getur verid til stadar alvarlegur augnkvilli. TAKA SKAL
LINSURNAR UR TAFARLAUST og fara til augnsérfraedingsins strax til ad haegt sé ad finna vandamalid
og bregdast vid, ef porf krefur, til ad fordast ad skada augad alvarlega.

Kennsl borin a vandamalid og hvad skal gera

Notandi skal beita einfoldu priskiptu profi a.m.k. einu sinni & dag. Spyrja sig:
Hvernig er linsan i auganu?
Hvernig lita augun Gt?
Hefur sjonin breyst?

Ef tekid er eftir einhverjum vandamalum skal TAKA LINSURNAR UR STRAX. Ef vandamélid eda
b6paegindin hverfa skal farga linsunni og setja nyja i augad. Ef vandamalid kemur aftur fram pegar ny
linsa er komin i SKAL TAKA HANA STRAX UR OG HAFA SAMBAND VID AUGNSERFRADINGINN.

LEIDBEININGAR UM NOTKUN

begar notandi faer linsurnar i fyrsta sinn skal ganga ur skugga um ad hann geti sett linsurnar

i og tekid peer ur (eda haft einhvern tiltaekan sem getur tekid linsurnar tr) 43ur en farid er fra
augnsérfreedingnum.

EKKI MA nota linsurnar ef sétthreinsud pynnupakkningin er opin, skemmd eda komin fram yfir
gildistima.

1. skref: Hafist handa

pad skiptir skdpum ad temja sér ad hafa hreinlaeti i fyrirrimi vid medhondlun og medferd nyju
linsanna. Hreinlzeti er mikilvaegast patturinn vid rétta medferd snertilinsanna. Einkum purfa hendur ad
vera hreinar, purrar og lausar vid sdpu, smyrsl eda krem &dur en linsurnar eru handleiknar.

Adur en hafist er handa:

« bvoid alltaf hendurnar vandlega med volgu vatni og mildri sapu, skolid sidan vandlega og purrkid
med kuskfriu handklaedi &8ur en linsurnar eru snertar til ad draga Gr moguleika a ad fa sykingu.
Fordist ad nota sapur med hreinsikremi, hudkrem eda snyrtivorur 4dur en linsurnar eru
medhondladar. Pau efni gaetu komist i snertingu vid linsurnar og komid i veg fyrir rétta virkni
peirra. Best er ad setja linsurnar i fyrir fordun.

2. skref: Pakkinn opnadur

Gangid avallt ur skugga um ad eiginleikar linsunnar (t.d. pvermal (DIA), veltibraut (BC), styrkur linsu (D),
o.s.frv.) sem prentad er 4 filpakkninguna og & pakkningu hverrar linsu séu peir sému og  tilvisuninni.

Taf2 Gangid ur skugga um ad endurskodun sé i gildi fyrir notkun.

NOTID EKKI ef pad er dsamraemi.
gvﬂwmyn-s%wﬂvmon VISION



Fjolpakkning
[ hverri fidlpakkningu eru linsur i stékum pakkningum. Hver linsa er i eigin plastpakka med alloki, sem
er gerdur sérstaklega til ad halda linsunni sétthreinni a medan pakkinn er érofinn.

Linsupakki

Fylgid eftirfarandi einféldum leidbeiningum vid ad opna stakan linsupakka:

1. Hristio linsupakkann og athugid hvort linsan fljoti i vokvanum.

2. Flettid allokinu varlega af svo linsan sjaist.

3. Setjid fingur & linsuna og rennid henni upp hlid ilatsins sem hun er i par til han er laus frd ilatinu.
Stoku sinnum kann ad vera ad linsan sé fost vid yfirbord alloksins pegar pakkinn er opnadur eda
vid plastilatid sjalft. Pad hefur ekki ahrif & sétthreinsun linsunnar. bad er ennpd alveg 6ruggt ad
nota linsuna. Takid linsuna varlega upp og skodid samkveemt leidbeiningunum.

Abendingar um medferd linsu
« Haldid & linsunni med fingurgémunum og fordist ad lata hana snerta neglurnar. pad er audveldara
ad gera pad ef neglurnar eru stuttar og sléttar.
begar buid er ad taka linsuna ur pakkanum skal skoda hana til ad ganga Ur skugga um ad par sé
stok, rok og hrein linsa sem er hvorki rifin eda skemmd. Ef linsan virdist skemmd SKAL EKKI nota
hana.

3. skref: Linsan sett 4 augad

begar buid er ad opna linsupakkann og skoda linsuna, skal fylgja pessum leidbeiningum til ad setja
linsuna i augad.
1. GATID PESS AD LINSAN SE EKKI A RONGUNNI med pvi ad ymist:

Setja linsuna fremst & visifingur og skoda hvernig han litur Gt a hlid. Linsan & ad vera edlilega
4vol eins og skal. Ef brinir linsunnar benda Gt & vid er hin & réngunni.

Kreistid linsuna varlega & milli bumals og visifingurs. Brinirnar eiga pa ad snuast inn a vid. Ef
linsan er 6fug beinast brunirnar Ut & vid.

Setjid linsuna fremst & gém visifingurs og horfid upp undir linsuna og finnid télurnar 1-2-3.
1-2-3 gefur til kynna ad linsan sndi rétt, en ef tolurnar snua 6fugt er linsan 6fug. Ef linsan snyr
ofugt (6fugir 1-2-3), sntid linsunni og finnid télurnar aftur til ad geeta hvort linsan sni rétt.
Athugid ad merkingin 1-2-3 er ekki & 6llum ACUVUE® linsum.

Hafid linsuna a visifingri, haldid efra augnloki uppi med hinni hendinni til ad blikka ekki.
Togid nidur nedra augnlokid med hinum fingrum sému handar.

Horfid upp og setjid linsuna mjuklega & hvita hluta nedri hluta augans.

Sleppid augnlokinu haegt og lokid auganu smastund.

Blikkid nokkrum sinnum til ad koma linsunni fyrir i midjunni.

Beiti® sému adferd vid ad koma linsunni fyrir i hinu auganu.

Nourwn

Til eru adrar leidir til ad koma linsunum fyrir. Ef pessi adferd reynist illa skal leita til augnsérfraedingsins
um adra adferd.

4. skref: Linsan midjud

Linsa sem er & hornhimnunni (hreint hvolf framan & auganu) feerist varla nokkurn tima yfir a hvita hluta
augans vid notkun. bad getur pé gerst ef linsan er ekki sett i og tekin dr med réttum haetti. Til ad midja
linsu skal fylgja annarri hvorri pessara adferda:
Lokid augunum og nuddid linsuna varlega a sinn stad i gegnum lokud augnlokin.
EDA

Feerid linsuna sem er fyrir utan hornhimnuna (midju augans) 48 medan augad er opid med pvi ad yta
med hreinum fingrinum a brun efra eda nedra augnloksins.

Otlitsli o

Linsur sem eru litadar kunna ad hleypa i gegn minna ljési en adrar linsur. bvi kunna ad koma fram
sjonraen einkenni vid notkun peirra (p.e. ad mynstur linsunnar sjaist i hlidarsjéninni).

Haettuleg skilyrdi

« Ef notadar eru Gidavorur, eins og harudi, a medan linsur eru i augunum, skal hafa augun lokud uns
udinn er farinn.

Fordist allar skadlegar og ertandi gufur og reyk pegar gengid er med linsur.

Aldrei m4 hreinsa linsurnar { kranavatni. [ kranavatni geta verid éhreinindi sem gaetu mengad eda
skemmt linsurnar og geta valdid augnsykingu eda meidslum.

Verid i vatni
Ekki ma lata vatn komast & snertilinsurnar pegar verid er ad nota paer.

Mykjandi/rakagefandi vokvar
Augnsérfreedingurinn kann ad maela med pvi ad pu notir mykjandi/rakagefandi vokva. Slika vokva
ma nota til ad bleyta (mykja) linsurnar @ medan peer eru i auganu.

« Ekki nota munnvatn eda neitt annad en vokva sem maelt er med til ad mykja eda veita linsunum
raka. Ekki setja linsurnar i munninn.

Linsum deilt
« Notandi skal aldrei leyfa 63rum ad nota linsur sinar. Ef linsum er deilt eykur pad stérlega haettu
& augnsykingum.

Farid eftir radlogdu skipulagi vid notkun og pegar skipt er um linsur

« Aldrei nota linsurnar lengur en pann tima sem augnsérfreedingurinn maelir med.

« Fargid alltaf linsunum eins og augnsérfraedingurinn meelir fyrir um.

« Farga skal 6llum 6notudum vérum eda Urgangi i samraemi vid reglur & hverjum stad.

LINSUR TEKNAR UR

VARNARORD: Gzetid avallt ad pvi ad linsan sé & hornhimnunni (hreint hvolf framan a auganu) adur en
hun er tekin af. Pad sést med pvi ad hylja annad augad. Ef sjonin er pokukennd er linsan annad hvort
4 hvita hluta augans eda ekki a auganu. Til ad finna linsuna skal skoda efri hluta augans med pvi ad
horfa nidur i spegil um leid og efra augnlokinu er ytt upp. Skodid sidan laegra svaedid med pvi ad toga
nedra augnlokid nidur.

bvoid, skolid og purrkid hendurnar vandlega. Fylgja skal peirri adferd sem augnsérfraedingurinn maelir
med. Eftirfarandi er deemi um adferd:

Klipiadferdin:

1. skref. Horfid upp, rennid linsunni & nedri hluta augans med visifingri.

2. skref. Klipid linsuna varlega & milli pumals og visifingurs.

3. skref. Takid linsuna ur.

ATHUGID: Pad er mikilvaegt fyrir augnheilsuna ad linsan sé laus & auganu. Ef linsan er fost (hreyfist ekki)
4 auganu, skal setja nokkra dropa af radl6gdum rakagefandi vokva. Bidid par til linsan fer ad hreyfast
6hindrad & auganu adur en hun er tekin ur. Ef linsan hreyfist samt ekki skal hafa strax samband vid
augnsérfraedinginn.

NEYDARTILVIK: Ef notandi feer kemisk efni (vérur notadar & heimilinu, gardblondur, efni fyrir
rannséknarstofur) i augun: SKOLID AUGUN STRAX MED KRANAVATNI OG HAFID STRAX SAMBAND VID
AUGNSERFRADINGINN EDA FARID A NEYDARMOTTOKU TAFARLAUST.

6.  TILKYNNINGAR UM AUKAVERKANIR (hlidarverkanir)

Oll tilvik sem koma fram vid notkun ACUVUE® Brand Contact Lens skal tilkynna framleidandanum og/
eda vidurkenndum fulltria hans og/eda yfirvoldum & stadnum.

Framleidandi:

USA: Johnson & Johnson Vision Care, Inc.,
7500 Centurion Parkway, Jacksonville, Florida, 32256, USA

@ IRELAND: Johnson & Johnson Vision Care Ireland UC, The National Technology Park, Limerick, Ireland

Framleidsluland er tilgreint & 6skjunni. Fullt heimilisfang kemur fram hér fyrir ofan.

m AMO Ireland, Block B, Liffey Valley Office Campus,
Quarryvale, Co. Dublin, Ireland
www.acuvue.com

©Johnson & Johnson Vision Care Companies. D;
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Sétthreinsad med heitri gufu
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Notid ekki ef pakkningin er skemmd
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Greitt er trvinnslugjald

Laekningataeki i Evidpusambandinu
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Segir til um einfalt sétthreinsikerfi

VARUBD: Bandarisk alrikislog takmarka sélu og péntun & pessum bunadi vid
heilbrigdisstarfsmenn
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UV Blocking
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Lokar fyrir utfiélublatt ljos

Vidurkenndur fulltrdi i Evrépusambandinu
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CE-merking og kenninimer tilkynnts adila

DIA bvermal
BC Veltibraut
D Ljosbrotseining (dioptre) (styrkur linsu)
CyL Styrkur sjénskekkju
AXIS Oxulgildi (Axis)
MAXADD Héamark aukningar (ADD) sem haegt er ad leidrétta
LOW/L ,Lag" aukning (ADD)
MID/M ,Midlungs” aukning (ADD)
HGH/H ,H&" aukning (ADD)
Sy NATURAL SHIMMER™
S, NATURAL SPARKLE™
N NATURAL SHINE™
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“11,'_?‘ ,Kennimark” a samsett efni

Pakki opnadur (askja)

Inniheldur haettuleg efni
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Gangid ur skugga um ad endurskodun sé i gildi fyrir notkun.
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